
Drodzy Rodzice!
Ka˝dy z nas chcia∏by zapewniç swojemu dziecku jak najlepszy start. Nie zawsze jednak 
wiemy, na co powinniÊmy zwracaç szczególnà uwag´ i czego wymaga szko∏a od rozpoczyna-
jàcego nauk´ ucznia.
Poni˝ej drukujemy podstaw´ programowà, która okreÊla jakie umiej´tnoÊci powinno rozwi-
jaç Wasze dziecko przed rozpocz´ciem nauki w szkole. Dokument ten, przygotowany 
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, jest podstawà do organizowania zaj´ç dla dzieci
w wieku przedszkolnym oraz oceny tzw. gotowoÊci szkolnej. Przeczytajcie i sprawdêcie, czy
Wasze dziecko kszta∏tuje wymagane umiej´tnoÊci w przedszkolu lub w domu.

Za∏àcznik do rozporzàdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kszta∏cenia ogólnego 
w poszczególnych typach szkó∏ 
(Dz. U. Nr 51, poz. 458 oraz z 2003 r. Nr 210, poz. 2041) z póêniejszymi zmianami.

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO 
DLA PRZEDSZKOLI I ODDZIA¸ÓW PRZEDSZKOLNYCH 

W SZKO¸ACH PODSTAWOWYCH

Wychowanie przedszkolne obejmuje wspomaganie rozwoju i wczesnà edukacj´ dzieci od trzeciego roku
˝ycia do rozpocz´cia nauki w klasie pierwszej szko∏y podstawowej.

Wychowanie przedszkolne organizowane jest w przedszkolach i w oddzia∏ach przedszkolnych w szko∏ach
podstawowych.

Przedszkola (oddzia∏y przedszkolne w szko∏ach podstawowych) zapewniajà opiek´, wychowanie i uczenie si´
w atmosferze akceptacji i bezpieczeƒstwa. Tworzà warunki umo˝liwiajàce dziecku osiàgni´cie „gotowoÊci
szkolnej”.

Wobec rodziny (opiekunów) przedszkola (oddzia∏y przedszkolne w szko∏ach podstawowych) pe∏nià funk-
cj´ doradczà i wspierajàcà dzia∏ania wychowawcze:
1) pomagajà w rozpoznawaniu mo˝liwoÊci rozwojowych dziecka i podj´ciu wczesnej interwencji specjali-

stycznej,
2) informujà na bie˝àco o post´pach dziecka,
3) uzgadniajà wspólnie z rodzicami kierunki i zakres zadaƒ realizowanych w przedszkolach i oddzia∏ach przed-

szkolnych.

Celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie i ukierunkowywanie rozwoju dziecka zgodnie z jego
wrodzonym potencja∏em i mo˝liwoÊciami rozwojowymi w relacjach ze Êrodowiskiem spo∏eczno-kulturowym
i przyrodniczym.

Wynikajàce z powy˝szego celu zadania, dostosowane do potrzeb i mo˝liwoÊci rozwojowych dziecka, 
nauczyciel realizuje w ramach okreÊlonych obszarów edukacyjnych.

I. Poznawanie i rozumienie siebie i Êwiata
1. Budzenie zaciekawienia otaczajàcym Êwiatem poprzez prowokowanie pytaƒ i dostarczanie radoÊci 

odkrywania.
2. Organizowanie dzia∏aƒ umo˝liwiajàcych poznawanie wielowymiarowoÊci cz∏owieka (postrzegam, 

myÊl´, czuj´, dzia∏am).
3. Organizowanie sytuacji pozwalajàcych na poznanie mo˝liwoÊci w∏asnych dziecka i innych ludzi, 

np. wynikajàcych ze zró˝nicowania p∏ci, wieku, stanu zdrowia i doÊwiadczenia.
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4. Tworzenie sytuacji doskonalàcych pami´ç, zdolnoÊç kojarzenia, umiej´tnoÊç skupienia uwagi na rzeczach
i osobach.

5. Dostrzeganie i opisywanie ró˝nic, podobieƒstw i relacji mi´dzy przedmiotami i zjawiskami. Stwarza-
nie okazji do porzàdkowania, klasyfikowania i liczenia.

6. Odczytywanie sensu i przeznaczenia rzeczy.
7. Wzbudzanie zainteresowaƒ obrazem (ilustracjà) i tekstem.
8. Poznawanie, stosowanie, tworzenie symboli i znaków.
9. Tworzenie warunków do doÊwiadczeƒ j´zykowych w zakresie reprezentatywnej i komunikatywnej

funkcji j´zyka (ze szczególnym uwzgl´dnieniem nabywania i rozwijania umiej´tnoÊci czytania i pisania).
10. Przekazywanie wiedzy o zdrowym stylu ˝ycia, ocenianie zachowaƒ s∏u˝àcych i zagra˝ajàcych zdrowiu.
11. Wykorzystywanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywistoÊci:

1) przyrodniczej poprzez obserwowanie, eksperymentowanie, odkrywanie,
2) spo∏eczno-kulturowej poprzez poznawanie zasad organizacji ˝ycia spo∏ecznego, tradycji rodzinnej,

regionalnej, narodowej oraz poznanie dzie∏ kultury,
3) technicznej poprzez obserwowanie, manipulowanie oraz przekszta∏canie przedmiotów lub zmian´

ich u∏o˝enia w przestrzeni i czasie.

II. Nabywanie umiej´tnoÊci poprzez dzia∏anie
1. Wspieranie samodzielnych dzia∏aƒ dziecka.
2. Umo˝liwianie dziecku dokonywania wyborów i prze˝ywania pozytywnych efektów w∏asnych dzia∏aƒ.
3. Pomaganie dziecku w dostrzeganiu problemów, planowaniu i realizowaniu zadaƒ.
4. Umo˝liwianie poznawania i stosowania ró˝nych sposobów rozwiàzywania zadaƒ.
5. Kszta∏towanie nawyków higienicznych i zachowaƒ prozdrowotnych oraz proekologicznych.
6. Uczenie zasad post´powania warunkujàcych bezpieczeƒstwo dziecka.
7. Tworzenie warunków sprzyjajàcych spontanicznej i zorganizowanej aktywnoÊci ruchowej dziecka. Umo˝li-

wianie udzia∏u w grach, zabawach ruchowych i gimnastyce.
8. Umo˝liwianie dziecku ekspresji spostrze˝eƒ, prze˝yç, uczuç w ró˝nych formach dzia∏alnoÊci, z zastoso-

waniem werbalnych i niewerbalnych Êrodków wyrazu.
9. Wspieranie dzia∏aƒ twórczych w ró˝nych dziedzinach aktywnoÊci.

III. Odnajdywanie swojego miejsca w grupie rówieÊniczej, wspólnocie
1. Uczenie nawiàzywania bliskiego, serdecznego kontaktu z innymi osobami.
2. Pomoc w budowaniu pozytywnego obrazu w∏asnego „Ja” i zaspokajaniu poczucia bezpieczeƒstwa.
3. Identyfikowanie i nazywanie ró˝nych stanów emocjonalnych.
4. Uczenie sposobów radzenia sobie z w∏asnymi emocjami, w∏aÊciwego reagowania na przejawy emocji 

innych oraz kontrolowania zachowaƒ.
5. Wdra˝anie do zachowaƒ akceptowanych spo∏ecznie, wprowadzanie w kultur´ bycia.
6. Umo˝liwianie dziecku odkrywania znaczenia komunikowania si´ w sposób niewerbalny.
7. Umo˝liwianie doÊwiadczeƒ w mówieniu, s∏uchaniu i byciu s∏uchanym.
8. Tworzenie okazji do wymiany informacji, uczenie dyskutowania i dochodzenia do kompromisu.
9. Tworzenie okazji do pe∏nienia przez dziecko ró˝nych ról w uk∏adach interpersonalnych, ze zwróceniem

uwagi na rol´ dziecka w rodzinie.
10. Tworzenie okazji do wspólnego podejmowania i realizowania ró˝nych zadaƒ, rozwiàzywania proble-

mów.
11. Dostarczanie przyk∏adów i doÊwiadczanie rozwiàzywania sytuacji konfliktowych na zasadzie kompromisu

i akceptacji potrzeb innych osób.

IV. Budowanie systemu wartoÊci
1. Wprowadzanie dziecka w Êwiat wartoÊci uniwersalnych, np. dobro, prawda, mi∏oÊç, pi´kno, poprzez:

1) przekaz osobowy nauczyciela,
2) tworzenie otoczenia sprzyjajàcego rozumieniu i prze˝ywaniu tych wartoÊci.

2. Pomaganie dziecku w poznawaniu ró˝nych postaw bohaterów literackich, filmowych, próby ich oceny
i uzasadnienia stanowiska.

3. Wykorzystywanie codziennych sytuacji do podejmowania prób samooceny i oceny zachowaƒ innych.
4. Stwarzanie okazji do dokonywania przez dziecko wyborów i zdawania sobie sprawy z ich konsekwencji.
5. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnoÊci poprzez samodzielne, dok∏adne i rzetelne wywiàzywanie si´

z podejmowanych zadaƒ, szacunku do pracy swojej i innych.
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